
<選手の皆様へ>

◎ 本大会は万全の新型コロナウイルス感染予防対策をした上で開催します。

・ 大会当日には、体調の確認や連絡先を記載して頂いた『大会参加確認書』(ホームページ掲載)

を必ず提出して頂きますので、各自ご持参ください。

・ 大会前１週間の健康状態を『健康記録表』(ホームページ掲載)に記入して大会初日に提出して

頂くようお願いします。大会終了後5日間のチェックもお願いします。

・ 以下の事項に該当する場合は、参加を見合わせてください（参加確認書記載事項）

・体調が良くない場合(例37.5度以上の発熱、咳、咽頭痛等の症状がある場合など)

・同居の家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

・過去7日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航

　又は当該在住者と濃厚接触がある場合

・ 会場内ではマスクの着用(試合中は不要)をお願いします。

あわせてこまめに手洗い、除菌を行ってください。

・ 待機時はソーシャルディスタンスを十分に確保してください。

また飲食の際は、特に他の方との距離を確保するようお願いします。

・ 密を避けるため屋内の建物は休憩所として長時間利用できません。

・ 試合が終わりましたら会場から速やかに退場をお願いします。

<受付について(コロナウィルス対策)>

・ 指定した集合時間より早めの会場入りは、ご遠慮ください。

・ 出席の受付は、密を避けて届けて頂く方法を取りますのでご協力ください。

・ 出席の受付の際に検温を行います。37.5 度以上熱がある場合は出場できません。

<試合進行について(コロナウィルス対策)>

・ 試合に入る際、必ず前の試合の選手が退出してからコートに入場してください。

試合が終わった選手は、速やかにコートを離れてください。

・ 試合前、試合後には必ず除菌、または手洗いを行ってください。

・ 試合後の握手は行わず挨拶のみとします。トスについても離れて行ってください。

・ 相手選手へボールを渡す際はなるべく手渡しせずにラケットを使って渡すよう心掛けてください。

・ ダブルスの際のハンドタッチはせず、ラケットタッチにてお願いします。

・ エンドチェンジについては選手間の距離をとるようにしてください。

・ スコアカードは選手で相談の上、代表選手がスコアを変えてください。

・ 大会の進行については大会本部前のボードにて行い、試合のオーダーのプレートが掲示されます。

呼び出しでの案内は原則しませんのでよく注意してください。

・ ドリンク、ラケット等をコート外から選手へ渡す場合は必ずロービングアンパイアを通してください。

・ 具合が悪くなった場合や熱中症の疑いのある場合はすぐに本部に伝えてください。

以上　大会に参加される皆様の健康と安全・安心確保のため、ご協力をお願いいたします。

第13回　クレストレディーステニスbyカーブス2022に参加の皆様へ



選手名：

大会1週間前からの体調の記録をお願いします。

11/23(水) 11/24(木) 11/25(金) 11/26(土) 11/27(日) 11/28(月) 11/29(火)

体温 朝 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

風邪症状 咽頭痛 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

咳 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

息苦しさ 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

胸痛 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

感覚 味覚障害 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

大会終了後5日間の体調の記録(提出をお願いする事があります）

11/30(水) 12/1(木) 12/2(金) 12/3(土) 12/4(日) 12/5(月) 12/6(火)

体温 朝 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

風邪症状 咽頭痛 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

咳 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

息苦しさ 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

胸痛 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

感覚 味覚障害 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有 無　・　有

大会前1週間における上記項目の有無    　　  有 　　　　無

ワクチン接種により「有」がある場合　　　最終のワクチン接種日：　　　　月　　　　日

   　　  有 　　　　無

   　　  有 　　　　無

   　　  有 　　　　無

＊上記項目に「有」がある場合は大会に参加する事ができません

　　但し、明らかなワクチン接種による3日以内の高熱の場合、当日までに症状が改善していれば参加を認めます

＊大会中、大会後に発熱や体調不良の症状を認めた場合は大会本部にご連絡下さい

＊本体調記録表は個人情報の取扱いに十分配慮し、一定期間保管後破棄します

ワクチン接種について教えてください(任意回答)　　　　　3回接種済　　　　2回接種済　　　　　1回接種済　　　未接種

＊大会前1週間以内、大会中、大会終了後5日以内に新型コロナウィルス感染症を発症した場合は、保健所等医療機関に

連絡を取り、その指⽰に従ってください。『健康記録表』の提出をお願いする場合がありますので各自記入をお願いします。

以上 大会に参加される皆様の健康と安全・安心確保のため、ご協力をお願いいたします。

過去7日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている
国、地域への渡航歴又は当該在住者との濃厚接触の有無

大会前1週間における下記事項の有無

新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有無

同居家族や身近な知人に感染が疑われる方の有無

  健康観察記録表(初日提出用)　　　   　　　　日本女子テニス連盟

体がだるい、重い、疲れやすい

体がだるい、重い、疲れやすい

※無か有かに〇印を記入して下さい。

日付

呼吸器症状

日付

呼吸器症状



第13回クレストレディーステニスbyカーブス 第13回クレストレディーステニスbyカーブス

※必ず自署して下さい   年　　月　　日 ※必ず自署して下さい   年　　月　　日

ﾄｰﾅﾒﾝﾄ戦

ドローNo

ﾄｰﾅﾒﾝﾄ戦

ドローNo

年齢 才 年齢 才

℃ ℃

★下記内容に1つでも☑があれば参加できません ★下記内容に1つでも☑があれば参加できません

※過去7日以内における下記の症状にあてはまる場合は☑を入れて下さい ※過去7日以内における下記の症状にあてはまる場合は☑を入れて下さい

・平熱を超える発熱（おおむね37度５分以上）がある ・平熱を超える発熱（おおむね37度５分以上）がある

・咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状 がある ・咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状 がある

・胸痛、息苦しさ（呼吸困難） がある ・胸痛、息苦しさ（呼吸困難） がある

・嗅覚や味覚の異常 がある ・嗅覚や味覚の異常 がある

・体のだるさ(倦怠感）、体が重く感じる、疲れやすい ・体のだるさ(倦怠感）、体が重く感じる、疲れやすい 

・新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある ・新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる ・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる

・過去7日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を ・過去7日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を

必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者 必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者 

との濃厚接触がある との濃厚接触がある

※これにより得た個人情報は 利用目的以外に使用いたしません ※これにより得た個人情報は 利用目的以外に使用いたしません

受付時刻　　　: 受付時刻　　　:

新型コロナウイルス感染についての大会参加確認書 新型コロナウイルス感染についての大会参加確認書

参加クラス 参加クラス

ﾘｰｸﾞ戦

ブロックNo

ﾘｰｸﾞ戦

ブロックNo

氏 名 氏 名

オープンの部　・　50歳の部　・　60歳の部

□

電 話 電 話

体 温 体 温

ワクチン接種
1回目　　　月　　　日　　　2回目　　　月　　　日

3回目　　　月　　　日　　　4回目　　　月　　　日
ワクチン接種

1回目　　　月　　　日　　　2回目　　　月　　　日

3回目　　　月　　　日　　　4回目　　　月　　　日

□ □

□ □

オープンの部　・　50歳の部　・　60歳の部

□ □

□ □

□ □

□ □

□ □

□



[主       催] 日本女子テニス連盟

[主       管] クレスト委員会

[運営協力] 大阪府支部

[特別協賛] 株式会社カーブスジャパン

[協       賛] 株式会社ダンロップスポーツマーケティング

[協       力] PINKION JAPAN株式会社

万博テニスガーデン（屋内　砂入り人工芝　屋外　アンツーカー）

〒 吹田市千里万博公園11－1

種　目 時　間

オープン 8:45 リーグ戦 全 ブロック

8:45 リーグ戦 A～D　ブロック

10:00 リーグ戦 E　ブロック

8:45 1R 2～23

9:30 1R 26～4７

9:30 2R 1、6、7、9、12

10:30 2R 13、18、19、24、25、30、31、36

11:00 2R 37、42、43、48

オープン、50歳

60歳の部

・ 初日は受付時間までに、2名揃ってプレーの出来る服装で参加費（6000円）を支払ってから、本部に出席を届けてください

・ 2日目も必ず出席を届けてください

 ４）試合方法 ■ オープンクラス、50歳の部

　　初日 予選リーグ戦：1セットマッチ（ノーアド）  3チームのブロックは8ゲームプロセット(ノーアド)

　　2日目 決勝トーナメント及び順位別トーナメント：8ゲームプロセット（ノーアド）

■ 60歳の部

　　初日・2日目 本戦(3Rまで)＆親睦試合を行います 

　　本戦トーナメント：8ゲームプロセット（ノーアド） 親睦試合は6ゲーム先取（ノーアド）で2試合

☆ 各試合セルフジャッジ、　　1位トーナメントの決勝にはSCUがつきます

☆ ウオームアップ＝各日初回戦5分以内　その他サービス4本

☆ 当日の試合進行はオーダーオブプレイでおこないます　　当日受付終了後、本部前のホワイトボードにてご確認ください

番号の若い選手が本部にボール・対戦表を取りにきてください

試合終了後、対戦表にスコアと両者のサインを記入し、勝者がボールを持って結果を本部に届けてください

☆ 2022年度版「テニスルールブック」諸規則、諸規定を適用します

 ５）大会使用球 ・ ダンロップFORT

 ６）服　　　　装 ・ JLTF服装規定　　①テニスウエアを着用すること　　(ＪＴＡ　服装と用具のコードに基づく）

②全クラス、長ズボン着用可

 ７）そ　の　他 ＊ 天候・進行状況等により、予定・試合方法を変更する場合があります　ボードを常にご確認ください

＊ コートサーフェイスが砂入り人工芝（屋内）及びアンツーカー(屋外）を使用しますので　各自コートにあったシューズをご用意ください

初日は50歳の部が屋内コート、OPENの部と60歳の部は屋外コートの予定です（親睦試合は屋内に移動もあり）

＊ 会場には医師・トレーナーは常駐しておりませんのであらかじめ　ご承知おきください

＊ 手荷物・貴重品の盗難・紛失については一切責任をもちませんので、各自管理してください

＊ スポーツマンシップに則り、フェアープレーを心がけてください

＊ この大会は　保険に加入しています

問い合わせ先 海原 真弓(かいばら まゆみ） 090-1480-1121　　　crest@jltf.org

第13回JLTF クレストレディーステニス　by カーブス2022

大 会 注 意 事 項 

 1）会      場

月　日 日　　程

 ２）大会日程
11月30日（水）

 ３）受　　　付

50歳の部

60歳の部

　　　　　　　　　　　　 本戦3R　   親睦試合

12月1日（木） 30日に決定
　　QF、SF、F　　　親睦試合

    決勝トーナメント　　2～4位順位戦　　　親睦試合



Ａ 1 2 3 4 順 位

① 真 貝 真 弓 （ 大 阪 ）

高 木 翼 （ 大 阪 ）

松原 佳成重 （ 岐 阜 ）

大 野 聖 代 （ 岐 阜 ）

大 場 文 子 （ 大 阪 ）

山 村 桂 （ 兵 庫 ）

藤井 真紀子 （ 滋 賀 ）

中 島 宏 美 （ 滋 賀 ）

Ｂ 1 2 3 4 順 位

細 川 晴 美 （ 徳 島 ）

平 松 藍 （ 徳 島 ）

岡部 亜久里 （ 兵 庫 ）

住 友 理 沙 （ 奈 良 ）

梅田 真由美 （ 神 奈 川 ）

大 津 麻 友 （ 神 奈 川 ）

星 野 初 美 （ 大 阪 ）

北本 真由美 （ 大 阪 ）

C 1 2 3 4 順 位

小 野 千 奈 （ 岡 山 ）

磯 村 ひ と み （ 広 島 ）

榎 原 志 保 （ 大 阪 ）

岩 下 月 美 （ 大 阪 ）

阿 部 春 香 （ 愛 知 ）

高 橋 友 美 （ 静 岡 ）

Bye （ ）

Bye （ ）

D 1 2 3 4 順 位

② 小 畑 良 子 （ 大 阪 ）

伊丹 小百合 （ 大 阪 ）

千葉 麻衣子 （ 神 奈 川 ）

平 山 由 美 （ 愛 媛 県 ）

北 野 由 子 （ 兵 庫 ）

松 岡 恵 里 （ 奈 良 ）

上 原 千 佳 （ 長 野 ）

臼 井 さ やか （ 長 野 ）
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オープンの部

12月1日

予選リーグ戦

11月30日

優 勝



２位グループ SF F
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　 順位別トーナメント
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Ａ 1 2 3 4 順 位

① 由 上 響 子 （ 大 阪 ）

三 浦 由 紀 子 （ 大 阪 ）

鈴 木 聡 美 （ 岐 阜 ）

加 藤 万 由 弓 （ 岐 阜 ）

平 田 千 津 子 （ 長 崎 ）

權 藤 和 美 （ 長 崎 ）

中 田 有 可 子 （ 大 阪 ）

川 崎 孝 子 （ 大 阪 ）

Ｂ 1 2 3 4 順 位

中 野 春 子 （ 徳 島 ）

笠 原 昭 子 （ 徳 島 ）

西 尾 優 子 （ 大 阪 ）

吉 村 裕 絵 （ 大 阪 ）

三 枝 美 和 （ 京 都 ）

三 宅 順 子 （ 奈 良 ）

木 村 美 恵 子 （ 静 岡 ）

重 松 千 代 香 （ 静 岡 ）

C 1 2 3 4 順 位

佐 藤 美 佐 子 （ 新 潟 ）

増 田 さ ち え （ 新 潟 ）

藤 井 朋 美 （ 大 阪 ）

佐 藤 美 智 代 （ 大 阪 ）

大 西 朋 子 （ 宮 城 ）

山 本 恭 子 （ 宮 城 ）

山 下 史 江 （ 大 阪 ）

吉 野 恵 （ 大 阪 ）

D 1 2 3 4 順 位

中 川 教 子 （ 静 岡 ）

穴 山 昌 子 （ 静 岡 ）

藤 原 咲 子 （ 岩 手 ）

大 塚 優 子 （ 青 森 ）

與 那 嶺 由 紀 子 （ 大 阪 ）

福 島 久 美 （ 大 阪 ）

藤 原 初 美 （ 徳 島 ）

吉 田 衣 江 （ 徳 島 ）

E 1 2 3 4 順 位

② 清 水 路 恵 （ 大 阪 ）

亀 岡 美 和 （ 大 阪 ）

得 地 美 津 子 （ 冨 山 ）

水 上 和 代 （ 冨 山 ）

村 井 由 香 里 （ 熊 本 ）

宮 本 由 美 子 （ 熊 本 ）

斉 藤 理 恵 （ 大 阪 ）

上 野 寿 恵 （ 大 阪 ）
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２位グループ 1R SF F
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1R 2R 3R QF SF F        SF QF 3R 2R 1R

神 内 恵 子 木 部 文 恵
山 口 俊 子 日 下 明 子

丹 生 妙 子 影 井 芳 子
藤 田 有 子 亀 田 典 子

原 山 典 子 柏 木 愛 子
山 辺 佳 代 子 田 中 真 理 子

田 口 ミ ヤ 子 工 藤 恵 子
市 川 道 子 中 山 美 枝 子

高 橋 祥 子 谷 栄 子
小 山 泰 子 横 森 由 美 子

井 平 早 百 合 星 弘 子
田 中 れ い 子 谷 口 英 理 子

深 田 三 枝 子 島 本 久 仁
土 橋 雅 子 舩 渡 圭 子

Bye 与那覇 ヨシ 子
Bye 金 城 悦 子

根 岸 敦 子 宮 本 和 子
六本木 由美子 小 松 規 子

奥 由 紀 子 河 上 裕 子
菊 地 千 恵 子 宇 野 和 子

相 山 芳 美 小 柳 洋 子
中 西 美 絵 桜 井 士 生 子

的 野 佳 子 南 谷 寿 子
尾 添 理 代 露 元 一 子

池 村 伊 津 子 長谷場 美智子
山 本 藤 乃 加 藤 千 枝 子

部 谷 深 雪 青 山 節 子
佐 々 木 由 美 白 崎 睦 美

木 下 み ゆ き 千 﨑 由 香
獅 子 堂 淳 子 田 村 祐 子

建 石 智 子 濱 野 明 子
大 谷 三 枝 中 井 真 奈 美

相 磯 裕 佳 澤 田 朱 美
福 島 ま り 子 井 上 真 弓

東 五 十 鈴 加治屋 みど り
永 井 眞 理 子 淵 脇 緑

伊 藤 美 香 子 土 井 雅 子
三 嶽 紀 子 花 房 ち え

田 子 由 美 子 高 橋 郁 子
飛 弾 野 朋 子 近 藤 え つ 子

安 井 友 子 上 田 和 子
三 村 智 子 津 守 裕 子

清 水 清 美 上 地 貴 子
田 中 智 美 西 村 倫 子

小 手 森 都 吉 村 明 美
佐 久 間 悦 子 畑 中 登 久 子

須 藤 晶 子 若 竹 智 佳 恵
鈴 木 要 子 早 野 知 実

６０歳の部 12月1日 11月30日 11月30日 12月1日

愛 知 ） 25① 1 （ 奈 良

3 （ 長 野 ）

2 （ 大 分 ） （ 鳥 取

） （

（ 長 崎 ） 27

） 26

4 （ 千 葉 ） （ 秋 田 ） 28

） 295 （ 宮 城 ） （ 山 梨

（ 京 都 ） 306 （ 岐 阜 ）

31

8 （ 山 形 ）

7 （ 福 岡 ） （ 和 歌 山 ）

（ 沖 縄 ） 32

33⑤～⑧ 9 （ 群 馬 ） （ 静 岡 ）

10 （ 佐 賀 ） （ 茨 城

11 （ 大 阪 ） （

） 34⑤～⑧

新 潟 ） 35

徳 島 ） 36

13 （ 石 川 ） （

12 （ 島 根 ） （

神 奈 川 ） 37

3814 （ 山 口 ） （ 福 井 ）

） 39

16 （ 栃 木 ）

15 （ 三 重 ） （ 香 川

（ 北 海 道 ） 40

17 （ 宮 崎 ） （ 奈 良 ） 41

青 森 ） 44

鹿 児 島 ） 42

19 （ 東 京 ） （

18 （ 愛 媛 ） （

広 島 ） 43

22 （ 滋 賀 ） （

20 （ 富 山 ） （

高 知 ） 46

兵 庫 ） 48

21 （ 岡 山 ） （

23 （ 福 島 ） （

熊 本 ） 45

②

岩 手 ） 47

24 （ 埼 玉 ） （


